
 
Belegungsplan des großen Raumes 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  Freitag Samstag Sonntag 

08:00 – 09:00 
 

   08:15 - 09:15 
Landfrauen 
Frauen 

   

09:00 – 10:00 
 

  09:30 – 10:30 
Fit and Fun 

09:30 - 11:00 
Spielgruppe 

Kindergarten   

10:00 – 11:00 
 

   Spielgruppe Kindergarten   

11:00 – 12:00 
 

    Kindergarten   

12:00 – 13:00        

13:00 – 14:00        

14:00 – 15:00 
 

       

15:00 – 16:00        

16:00 – 17:00 
 

16:30 - 18:00 
Eltern-Kind-
Turnen 

 16:30 - 18:00 
Kinderturnen 

 15:30 – 18:00 
Tanzmädels 

  

17:00 – 18:00 
 

Eltern-Kind-
Turnen 

16:30 – 18:00 
Akrobatik 

Kinderturnen 16:45 - 18:15 
Mädchenturnen 

18:00 – 19:00 
F-Jugend 

  

18:00 – 19:00 18:35 – 20:30 
Landfrauen  
Frauen  

18:30 – 19:30 
Fit and Fun 

18:00 – 19:00 
Tanzmädels 

18:30 – 20:00 
Stockkampf 

   

19:00 – 20:00 
 

18:35 – 20:30 
Landfrauen  
Frauen  

20:00 – 21:30 
Boxen 

19:00 – 20:00 
Frauenturnen 

Stockkampf 19:00 – 20:30 
Boxen 

  

20:00 – 21:00 
 

 20:00 – 21:30 
Boxen 

20:00 – 21:00 
Yoga 

   

21:00 – 22:00 
 

20:30 – 21:30 
Landfrauen 
Männer  

      

       
 


